
Jídelníček – svačina 

únor  

 

3. 2.  hovězí paprikáš s knedlíčky a zeleninou, kukuřičný chléb, 

čaj s citronem a medem  

4. 2.  obalované kuřecí prstíky, bramborová kaše, kečup, 

hořčice, čaj s citronem a medem 

5. 2.   pizza rohlík, mléko, banán 

6. 2. těstoviny s masem, zelný salát s mrkví, čaj s citronem a 

medem 

7. 2. surimi krabi, fazolový salát s cizrnou a kukuřicí, šťáva, 

ovoce 

 

10. 2. polévka s míchanou zeleninou a knedlíčky, selský chléb, 

čaj s citronem a medem 

11. 2. omáčka s bílým kuřecím masem, rýže, kyselá okurka, 

šťáva 

12. 2.  těstoviny s tuňákem, zelený salát, čaj s citronem a medem 

13. 2.  karbanátek, bramborový salát, čaj s citronem a medem 

14. 2.  kukuřičné vločky, mléko, celozrnný rohlík, ovoce 

 

17. 2.  špagety s boloňskou omáčkou, kyselá okurka, šťáva 

18. 2.  ražnjić, rýže s hráškem, červená řepa, čaj s citronem a 

medem 

19. 2.  krupičná kaše, prstík, čaj s citronem a medem 

20. 2. kapusta s klobásou, ovesná sušenka, mléko 

21. 2.  zubatec, bramborová kaše, zelný salát, šťáva, ovoce 


