
Jídelníček - květen – obědy 

 

5. 5.  hrách s knedlíčky a zeleninou, sušenky, mléko 

6. 5. karbanátek, brambory, červená řepa, ovoce, čaj s citronem a medem  

7. 5. houbová polévka, švestkové knedlíky, smetana, mák, banán, čaj s 

citronem a medem 

8. 5. omáčka s bílým masem, rýže, kyselá okurka, šťáva, ovoce 

9. 5.  polévka, těstoviny s tuňákem, polníček (matovilac), cedevita, zmrzlina 

 

12. 5. hovězí paprikáš s knedlíčky, moučník, kakao 

13. 5. kuřecí vývar, sekaná, brambory, červená řepa, ovoce, čaj s citronem a 

medem 

14. 5. polévka, těstoviny s mletým masem, okurkový salát se smetanou 

15. 5. kuřecí polévka, rizoto s krůtím masem, špenátová omáčka, kyselá 

okurka, šťáva 

16. 5. zeleninová polévka, pórek, francouzský salát 

 

19. 5. polévka, pečené kuřecí maso, mlince, červená řepa, ovoce, čaj s 

citronem a medem 

20. 5. fazolové lusky, muffiny, kakao 

21. 5. rajská polévka, špagety, zelný salát, ovoce, šťáva 

22. 5. surimi krabi, hranolky, rajčata, ovoce, jogurt 

23. 5. zeleninová polévka, školní pizza, okurka, čaj s citronem a medem 

 

26. 5. fazolová polévka se zelím, moučník, čaj s citronem a medem  

27. 5. hovězí polévka se zeleninou, těstoviny s tvarohem, jogurt, banán 

28. 5. masové kuličky v rajské omáčce, brambory, šťáva, ovoce 

29. 5. kuřecí burger v kulatém pečivu, mrkev, okurka, šťáva, zelenina  



 


