
JÍDELNÍČEK NA ÚNOR 

 OBĚDY – DRUŽINA  

 

2. 2.  kuřecí polévka, čevapi, hranolky, červená řepa, kečup, čaj, ovoce 

3.2. houbová polévka, přesbidlo (grenadýrmarš), zelený salát, ovoce 

4.2. květáková polévka, surimi krabi, fazolový salát, jogurt, ovoce 

5. 2.  vepřová omáčka, kynutý knedlík, kyselá okurka, ovoce 

6. 2.  zelná polévka s klobásou, piškot s mrkví, mléko 

 

9. 2.  fazolové lusky (mauny), kukuřičný rohlík, mléko, ovoce 

10. 2.  kuřecí vývar, obalovaný kuřecí řízek, rizi-bizi, zelný salát, šťáva, ovoce 

11. 2.  kuřecí polévka, těstoviny s masem, salát, čaj s citronem a medem  

12. 2.  pečené kuřecí maso, mlince, zelený salát, šťáva 

13. 2.  polévka, hovězí rizoto, červená řepa, ovoce, čaj s citronem a medem 

 

16. 2.  brokolicová polévka, párek, brambory, kečup, horčice 

17. 2.  ňoky s kyselým zelím, pečené vepřové maso, ovoce, šťáva 

18. 2. květáková polévka, švestkové knedlíky, smetana, mák, ovoce, čaj 

s citronem a medem 

19. 2.  hovezí paprikáš s knedlíčky, kobliha, kakao 

20. 2.  kuřecí polévka, rybí prsty, bramborový salát, ovoce 

 

23. 2.  masové kuličky v rajské omáčce, brambory, čaj, ovoce 

24. 2.  hrášková polévka, ovocný koláč, čaj s citronem a medem 

25. 2.  hovězí polévka, musaka, okurkový salát, jogurt, ovoce 

26. 2.  omáčka s bílým masem, těstoviny, ovoce, čaj s citronem a medem 

27. 2.  zeleninová polévka, štikozubec, fazole s kukuřicí 

 


