
JÍDELNÍČEK NA ÚNOR 

SVAČINY 

 

2. 2.  chleba s linoládou, ovoce, čaj s citronem a medem 

3. 2.  masové kuličky v rajské omáčce, brambory, šťáva 

4. 2.  krůtí rizoto se zeleninou, červená řepa, čaj s citronem a medem 

5. 2.  vepřový paprikáš, sušenky, ovoce, mléko 

6. 2. těstoviny s tuňákem, zelený salát, jogurt, ovoce 

 

9. 2. špagety s boloňskou omáčkou, kyselá okurka, cedevita 

10. 2.  školní sendvič, kakao, čaj s citronem a medem 

11. 2.  musaka, zelný salát s mrkví, ovoce, šťáva 

12. 2. fazolová polévka s vepřovým masem a kroupami, piškot, mléko 

13. 2. pšeničná kaše, semínkový rohlíky, čaj s citronem a medem 

 

16. 2. hovězí omáčka, rýže, kyselá okurka, čaj s citronem a medem 

17. 2. polévka ze směsy zeleniny, kobliha, kakao 

18. 2.  surimi krabi, mexický salát, ovoce, čaj s citronem a medem 

19. 2.  pečené kuřecí maso, mlince, zelný salát, šťáva 

20. 2. nudle s tvarohem, jogurt, banán, čaj s citronem a medem 

 

23. 2. kukuřičné vločky, mléko, rohlík, čaj s citronem a medem 

24. 2. karbanátek, bramborový salát, šťáva 

25. 2. těstoviny s masem, červená řepa, ovoce, jogurt 

26. 2.  fazolové lusky (mauny) s krůtím masem, sušenky s pudingem, čaj 

s citronem a medem 

27. 2. přesbidlo (grenadýr marš), zelný salát, ovoce, šťáva 


